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			Dolor-X: Für Muskeln und Gelenke
		

				

				
				
							Im Alltag und beim Sport können sich schnell Beschwerden einstellen: durch Überanstrengung, einseitige Belastungen oder Verletzungen. Dolor-X löst Muskelverspannungen. Als Gel, Fluid, Hot Pad und Roll-on entspannt Dolor-X durch sanfte Kühlung oder alternativ wohlige Wärme die Muskulatur, sodass die Regeneration beschleunigt werden kann.
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			Wann wird Dolor-X angewendet
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			Muskelverkrampfungen und Muskelverspannungen		
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			Rückenschmerzen infolge Muskel- und Gelenkbeschwerden		
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                            Dolor-X Hot Gel sorgt für angenehme Erholung. Das fettfreie Gel zieht rasch in die Haut ein und wärmt die strapazierten Muskeln und Gelenke. Speziell für Beschwerden im Nacken oder in den Schultern wurde der Dolor-X Hot Roll-on entwickelt. Er kühlt die Muskeln, bevor er sie wärmend lockert. Zusätzlich spendet er der Haut wertvolle Feuchtigkeit. Bei Rückenschmerzen, Muskelzerrungen, Arthrose oder anderen akuten oder chronischen Beschwerden im Rücken empfiehlt sich das Dolor-X Hot Pad. Es lindert durch Wärme die Beschwerden für bis zu zwölf Stunden.
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                            Dolor-X Classic fördert die Entspannung und Regeneration beanspruchter Muskeln und Gelenke. Ob als klebefreies Gel oder Fluid: Dolor-X Classic kühlt zunächst und wärmt dann die betroffene Körperregion. So können sich Verspannungen lösen und Gelenkbeschwerden reduziert werden. Nach Belastungen durch Alltag und Sport kommt der Körper dadurch schneller wieder zu neuen Kräften. Dolor-X Classic Lotion eignet sich zur Massage und fördert so die Durchblutung und lockert Muskelverkrampfungen. Das Dolor-X Classic Bad sorgt dank ätherischer Öle für Entspannung und neue Energie. Auch empfehlenswert in der kalten Jahreszeit.
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                                            [image: ]
                                        

                    

                

                            
                    [image: ]
                    
                        
                            Bei gereizten Muskeln sorgt Dolor-X Cool für eine angenehme Kühlung. Dieser Effekt dank Menthol ist sofort spürbar und hält lange an. So können die Beschwerden nachlassen. Das Dolor-X Cool Gel ist frei von Fetten und Konservierungsstoffen und zieht in die Haut ein, ohne Rückstände zu hinterlassen. Für die schnelle Kühlung bei Muskelbeschwerden empfiehlt sich Dolor-X Cool Spray, der smarte Helfer für unterwegs.
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			Aktuelles
		

				

				
				
							Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Ut elit tellus, luctus nec ullamcorper mattis, pulvinar dapibus leo.
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                    Come il caldo allevia il mal di schiena

                    
                        Il mal di schiena è uno dei disturbi più comuni: quattro svizzeri su cinque ne soffrono, più del 40 per cento degli adulti anche regolarmente secondo il „Rückenreport Schweiz“. Spesso i disturbi possono essere dovuti a causata da sovraccarichi o posture errate. Il caldo può dare sollievo: la termoterapia migliora l’apporto di sangue alla pelle […]                    
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                            [image: ]
                            
                            

                            

                        

                        
                            Come il caldo allevia il mal di schiena

                                                        Il mal di schiena è uno dei disturbi più comuni: quattro svizzeri su cinque ne soffrono, più del 40 per cento degli adulti anche regolarmente secondo il "Rückenreport Schweiz".

Spesso i disturbi possono essere dovuti a causata da sovraccarichi o posture errate. Il caldo può dare sollievo: la termoterapia migliora l’apporto di sangue alla pelle e ai tessuti sottostanti e li rilassa. Le fibre irrigidite possono essere allentate e i blocchi muscolari sciolti. In tal modo non solo si ripristina la mobilità abituale, ma si riduce anche il dolore.

Diversi sono i rimedi per riscaldare la zona della schiena interessata. Il tessuto può ad esempio essere trattato con la borsa dell’acqua calda, un bagno rilassante o impacchi di calore o di fango. Tuttavia, per promuovere in modo ottimale la rigenerazione muscolare, la termoterapia dovrebbe essere combinata con un esercizio fisico moderato. A tale scopo si consigliano in particolare i pratici cerotti o gel che possono essere massaggiati delicatamente a livello locale.
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			Kontakt
		

				

				
				
							axapharm ag
Zugerstrasse 32
6340 Baar
T: +41 41 766 83 83
F: +41 41 766 83 84
info@axapharm.ch
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